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Oproep voor kandidaturen voor een onderzoeksproject 2021 

 

Welke strategieën ontwikkelen om gezondheidspromotie en ziektepreventie beter te 

verankeren in de opleiding van eerstelijnsprofessionals? 

 

 

Context 
 

In haar visie op basisgezondheidszorg1 onderscheidt de WHO drie prioritaire doelstellingen: 

- inspelen op de (lichamelijke, geestelijke en sociale) gezondheidsnoden van de mensen door middel 

van levenslange uitgebreide, beschermende, preventieve, curatieve, revaliderende en palliatieve 

zorg, waarbij strategisch voorrang wordt gegeven aan essentiële gezondheidsdiensten voor 

particulieren en voor gezinnen door middel van eerstelijnszorg; 

- systematisch de bredere determinanten van gezondheid aanpakken, zoals sociale, economische en 

milieufactoren, naast individuele kenmerken en gedragingen; 

- individuen, gezinnen en gemeenschappen in staat stellen om hun gezondheid optimaal te verbeteren, 

als verdedigers van een beleid ter bevordering van de gezondheid en  het welzijn, als medeontwerpers 

van sociale en gezondheidsdiensten en als mantelzorgers en verantwoordelijken voor hun eigen 

gezondheid. 

 

Gezondheidspromotie en ziektepreventie spelen een centrale rol in die basisgezondheidszorg. Ze zijn van 

essentieel belang om de mensen de mogelijkheden en de middelen te bieden om hun gezondheid meer 

zelf in handen te nemen en te verbeteren. Ze kunnen zowel de klemtoon leggen op individueel gedrag als 

op een brede waaier van interventies vanuit de samenleving of de omgeving. De recente 

gezondheidscrisis, als gevolg van het coronavirus, heeft aangetoond, als dat nog nodig was, hoe belangrijk 

het is om actie te ondernemen met betrekking tot collectieve, politieke en institutionele 

gezondheidsdeterminanten, alsook acties ter preventie en bevordering van gezondheidsgedragingen. 

 

Het volstaat echter om te kijken naar de uurroosters van de medische, paramedische, psychologische en 

sociale basisopleidingen om in te zien dat gezondheidspromotie en ziektepreventie niet sterk aanwezig 

zijn. Veel eerstelijnsprofessionals zijn dan ook niet goed genoeg opgeleid in deze materie. Als we het 

paradigma echter willen veranderen en een geïntegreerde visie op het hele gezondheidscontinuüm 

(gezondheidspromotie, preventie, risicobeperking, ondersteuning, zorg, revalidatie) willen bevorderen, 

moeten alle eerstelijnsprofessionals zich hiervan bewust worden en hierin worden opgeleid. 

Gezondheidspromotie en zorg worden vaak gezien als de verantwoordelijkheid van verschillende actoren 

en professionals. Hierdoor zijn ze dan ook onderworpen aan verschillende machtsniveaus, terwijl zij 

 
1 ‘A vision for primary health care for the 21st century’, WHO, 2018 
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eerder als een continuüm moeten worden beschouwd. Concreet is het cruciaal dat de concepten en 

methodologieën inzake gezondheidspromotie en ziektepreventie intensiever worden geïntegreerd in de 

basisopleiding en de bijscholing van eerstelijnsprofessionals. 

 

 

Doelstellingen 

 

Met deze oproep wil het Fonds Van Mulders-Moonens twee belangrijke doelstellingen bereiken: 

1) een inventaris en een vergelijkende analyse maken van de manier waarop gezondheidspromotie 

en ziektepreventie momenteel worden opgenomen in de basisopleiding en bijscholing van 

eerstelijnsprofessionals in België (Federatie Wallonië-Brussel en Vlaanderen) en in het 

buitenland; 

2) relevante strategieën bepalen die het mogelijk maken om gezondheidspromotie en 

ziektepreventie in de toekomst op concrete wijze beter in te bedden in de basisopleiding of 

bijscholing van eerstelijnsgezondheidswerkers, in België (Federatie Wallonië-Brussel en 

Vlaanderen). 

 

De resultaten van dat onderzoek moeten een algemeen beeld bieden van de mate waarin 

eerstelijnsgezondheidswerkers de concepten en methodes van gezondheidspromotie en ziektepreventie 

beheersen en aanbevelingen aanreiken om die kennis te versterken, onder andere via een verbetering 

van de basisopleiding en bijscholing.  

 

 

Tot wie is deze oproep gericht? 

 

Deze oproep richt zich tot de verschillende, al dan niet universitaire, onderzoeksinstellingen en 

studiebureaus die in België actief zijn op het vlak van onderzoek naar de volksgezondheid en 

gezondheidspromotie/ziektepreventie. 

 

Samenwerking met organisaties voor gezondheidspromotie/ziektepreventie of organisaties van 

eerstelijnsgezondheidswerkers of met elke andere instantie die een meerwaarde kan bieden bij de 

overdracht of opwaardering van de resultaten van de wetenschappelijke onderzoeksresultaten vormt een 

troef voor het kandidaatsdossier. 
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Ontvankelijkheidscriteria 

 
Om in aanmerking te komen:  

▪ mag het kandidaatsdossier uitsluitend worden ingediend via het online formulier op de website 

van de Stichting www.kbs-frb.be; 

▪ moet het kandidaatsdossier voor Nederlandstalige organisaties in het Nederlands opgesteld zijn; 

▪ moet de organisatie in België gevestigd zijn en daar ook haar activiteiten ontwikkelen; 

▪ moet de organisatie rechtspersoonlijkheid hebben. 

 

Selectiecriteria 

 
Het Bestuurscomité van het Fonds zal de kandidaatsdossiers analyseren op basis van de volgende 

selectiecriteria: 

▪ de expertise van het onderzoeksteam (bestaande uit minstens één senior onderzoeker) en de 

wetenschappelijke onderbouwing van het onderzoeksproject; 

▪ de kwaliteit van de beoogde methodologische aanpak; 

▪ de betrokkenheid van instanties voor gezondheidspromotie/ziektepreventie en organisaties van 

eerstelijnsgezondheidswerkers bij het onderzoeksproject; 

▪ het adequate gebruik van het ondersteuningsbedrag; 

▪ het engagement om de resultaten te publiceren met het oog op een overdracht naar het werkveld 

(federaties, wetenschappelijke verenigingen, universiteiten, hogescholen, …), via onder andere 

een plan voor communicatie/verspreiding naar de actoren van het werkveld. 

 

Wat biedt de Stichting? 

 
Voor deze oproep is 180.000 € (all-in) financiële steun beschikbaar. 

Één of meer projecten kunnen worden geselecteerd. 

 

Planning 

 
▪ Lancering van de oproep: 09/05/2021 

▪ Uiterste datum voor het indienen van kandidatuurdossiers: 27/09/2021 

▪ Bekendmaking van de resultaten: midden november 2021 

  

http://www.kbs-frb.be/


 

 

 
Fonds Van Mulders-Moonens 
 

 
 
 

 

Contact 

 
Voor alle algemene informatie belt u naar ons Contact Center: 

tel. 02/500 45 55 of e-mail contactcenter@kbs-frb.be 

 

Voor alle specifieke informatie kunt u contact opnemen met: 

Yves Dario, tel. 02/549.61.73 of e-mail dario.y@kbs-frb.be 

 

 

 

 

Koning Boudewijnstichting 
Samen werken aan een betere samenleving  

 

De Koning Boudewijnstichting heeft als opdracht bij te dragen tot een betere samenleving. 

De Stichting is in België en Europa een actor van verandering en innovatie in dienst van het algemeen belang en van de 

maatschappelijke cohesie. Ze zet zich in om een maximale impact te realiseren door de competenties van organisaties en 

personen te versterken. Ze stimuleert doeltreffende filantropie bij personen en ondernemingen. 

De Koning Boudewijnstichting is een stichting van openbaar nut. Ze werd opgericht in 1976, toen Koning Boudewijn 

25 jaar koning was. 

 

Dank aan de Nationale Loterij en aan alle schenkers voor hun gewaardeerde steun. 

 
kbs-frb.be    Abonneer u op onze e-news   goededoelen.be 

Volg ons op Facebook  | Twitter | YouTube | LinkedIn | Instagram 
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