Over welke gedragsverandering moet het project gaan?
· Je project gaat verder dan ‘informeren en sensibiliseren’ maar zorgt ervoor dat mensen écht hun gedrag aanpassen rond een van deze vier thema’s: energieverbruik, zich verplaatsen, aankopen en eten.
· Elke stap van gedragsverandering komt in aanmerking voor deze oproep.

	 
	Energie
	Verplaatsen
	Aankopen
	Voeding

	Stap 1
	Ik zet de verwarming lager.
	Ik wandel, fiets en neem het openbaar vervoer.
	Ik koop minder en herstel.
	Ik gooi geen eten weg.

	Stap 2
	Ik kies voor groene energie.
	Ik ga op vakantie met de trein.
	Ik koop spullen die langer meegaan.
	Ik eet de helft van de week plantaardig.

	Stap 3
	Ik isoleer en produceer mijn eigen groene energie.
	Ik deel een (elektrische) wagen.
	Ik leen spullen of koop tweedehands.
	Ik eet volledig plantaardig.
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