
Fonds Dr. Daniël De Coninck 

Symposium Go Ergo. Go! 
 

Woensdag 26 april 2023 
AREA 42  - Paleizenstraat 46  – 1030 Brussel 

 
 Een gemeenschappelijk initiatief van   

Fonds Dr. Daniël De Coninck, de Academie voor de Eerste Lijn en BeHive 
 

PROGRAMMA 
 

Simultaanvertaling Nederlands – Frans – Engels 
 

Vanaf 9u30 Onthaal met koffie 

9u50 Verwelkoming 

Patricia Adriaens, Voorzitster Fonds Dr. Daniël De Coninck 

Doorloop dagprogramma 

Stef Steyaert en Laurence Merckx, dagfacilitatoren 

 

10u10 Keynote – Role and added-value of Occupational Therapists in a team-based  

Primary Care  

Catherine Donnelly, Associate Professor, Queen’s University, Faculty of Health Sciences,  

School of Rehabilitation Therapy (CA) 

10u40 Ik ben ergotherapeut en heb mijn plaats in de eerste lijn.  

Presentatie van de gids Go Ergo. Go!  

Lerend netwerk van 6 pilootprojecten & onderzoeksteam 

Hilde Pitteljon, Dominiek Savio, Véronique Manguette, ASD Verviers  

Stijn De Baets, UGent & Anne Ledoux, Haute Ecole de Vinci – BeHive 

11u05 Q & A 

11u20 Toelichting bij de workshops van de zes pilootprojecten en introductie van  
twee vliegende reporters  
Stefan Teughels, Medisch Directeur Domus Medica 
France Gérin, Directrice département Aide à domicile CSD Bruxelles 

11u40 Zes parallelle workshops – drie rondes 

Er vinden in elke ronde drie workshops in het Nederlands en drie in het Frans plaats.  
U kan per ronde één workshop naar keuze volgen. 

https://www.google.com/maps/place/Area+42/@50.8605576,4.3675414,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x62160e9774a903eb?sa=X&ved=2ahUKEwj8n8_QmKn9AhWPO-wKHW_9AEUQ_BJ6BAhtEAg


 

WORKSHOPS NL WORKSHOPS FR 

NAHDINE - Leven na een hersenletsel: leren 

doen wat je nog kan 

NaHDine is een samenwerkingsverband tussen de 
ergotherapeut met doelgroep-specifieke kennis uit 
de tweede lijn en de verzorgende uit de eerste lijn. 
Samen ontwikkelen zij trainingstrajecten op maat van 
de cliënt. Zowel de cliënt als zijn context ontdekken 
nieuwe mogelijkheden, vinden hun eigenwaarde 
terug, zien in dat ze betekenis kunnen hebben voor 
anderen in de thuiscontext  – Dominiek Savio 

Hilde Pitteljon, coördinator Centrum Consult  

EQLA – Les coups d’Eqla des ergos 

 
Eqla ontwikkelt een ergotherapeutisch 
interventieplan op maat van mensen met een 
visuele beperking. De hulp van een 
ergotherapeut is van onschatbare waarde voor 
het behoud of herstel van de autonomie van 
personen met een visuele beperking. Eqla streeft 
ernaar om mee te evolueren met hun behoeften. 

Murielle Konen, coordinatrice Service 
d'Accompagnement Wallonie chez Eqla 

OpMaat – Zo lang en zo goed mogelijk thuis 
leven met dementie 

Opmaat ondersteunt, coacht en stemt af met 
personen met dementie en hun context (formele & 
informele zorgpartners), zodat de persoon met 
dementie zo lang en zo goed mogelijk thuis kan 
blijven wonen. Vanuit expertise inzake dementie 
wordt er ingezet op levenskwaliteit van de persoon 
met dementie en alle betrokkenen. We vertrekken 
steeds vanuit de mogelijkheden van de persoon met 
dementie en de context en trachten de balans tussen 
draagkracht en draaglast van de mantelzorger(s) te 
bewaren. 

Caroline Maas & Karen Lambrechts, ergotherapeut 
en kinesist-  Huis Perrekes 

Alter Ergo - Pour redonner du plaisir  
 

ASD werkt samen met een netwerk van 
ergotherapeuten in de regio Verviers. Zij moedigen 
eerstelijnsactoren aan om te werken vanuit de 
levensdoelen van de persoon in een 
interdisciplinaire aanpak – Aide et Soins à Domicile 
(ASD) Verviers. 

 

 

Véronique Manguette,  ergotherapeut  
ASD Verviers 

Bijs - Ergotherapeut tekent mee  
een huis op maat uit 

Bijs is een veilige en gezellige thuis waar  
9 jongvolwassenen met een beperking samenwonen. 
Het werkt dank zij de ergotherapeute die het 
samenleven van deze heterogene groep in goede 
banen leidt en zorg op maat van iedere jongere 
garandeert. Zij ondersteunt de zorgprofessionals in 
het maken van de omslag van taakgericht naar 
doelgericht werken. 

Celine Wittock & Anne Cornu, ergotherapeuten 
Raakzaam 

Alzheimer Belgique - Je veux rester chez 
moi 

Onze methode van ergotherapeutische 
ondersteuning thuis maakt het mogelijk om in 
enkele sessies een formeel en informeel netwerk 
rond de persoon en zijn mantelzorger te 
mobiliseren. Het doel is om thuis een goede 
levenskwaliteit mogelijk te maken door de 
persoon met dementie en zijn mantelzorger 

centraal te stellen. 

Anouk Dufour, ergotherapeut en psychomotorisch 
therapeut - Alzheimer Belgique 



 

 

11u45 - 12u25   Workshops - Ronde 1  
5’ voor het wisselen van lokalen voor de workshops in ronde 2 

12u30-13u10    Workshops - Ronde 2  

13u10-14u00 Lunch & netwerkmoment 

14u00-14u40   Workshops - Ronde 3 

14u45 Plenair gesprek met 2 vliegende reporters: wat hebben zij geleerd uit de 6 workshops? 

Begeleid door Stef Steyaert 

Reporters: 

Stefan Teughels, Medisch Directeur Domus Medica 

France Gérin, Directrice département Aide à domicile CSD Bruxelles 

15u10 Koffiepauze & netwerkmoment 

15u40  Presentatie beleidsaanbevelingen 

   Lerend netwerk & onderzoeksteam  

   Karen Lambrechts, Huis Perrekes & Anouk Dufour, Alzheimer Belgique 

Anne Ledoux, Haute Ecole de Vinci – BeHive & Dominique Van de Velde UGent –   

Academie voor de Eerste Lijn 

 

16u00  Panelgesprek: Naar een veranderagenda voor meer ergotherapie in de eerste lijn 

   Begeleid door Guy Tegenbos en Laurence Merckx 

   Panelleden: 

Thomas Boeckx, Team Eerste Lijn Agentschap Zorg & Gezondheid/Departement Zorg 

Daniel Crabbe, Directie verzorgingsinstellingen en -diensten RIZIV-INAMI 

Jean-Marc Hautecler, AViQ (Agence wallonne pour une vie de qualité) 

Marc-Eric Guisset, Ergotherapie Belgium 

Elke Vandenbussche, Familiehulp 

Gladys Villey, Département d'Aide à la Personne, Partenamut 

 

16u50  Afrondende observaties en reflecties 

Eddy Claes, voorzitter van Pijnpunt en bestuurslid Vlaams Patiëntenplatform 

Sigrid Brisack, Chargée de projets, Aidants Proches  

 
 

 

 

 

https://www.be-hive.be/
https://www.be-hive.be/
https://www.fondsdanieldeconinck.be/fr/save-the-date-symposium-go-ergo-26-04-2023/

