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FAQ:  

 

- Comment pouvons-nous impliquer activement les jeunes dès le départ du projet ?  

Inspirez-vous de la brochure ‘Durf! Osez!’ du Fonds Reine Mathilde, consacrée à la participation des 

jeunes : https://kmf-frm.be/documents/14/DurfOsez_Brochure_KMF_FR_3i3JHUz.pdf  
Engagez la discussion avec les jeunes pour rédiger le projet. Identifiez leurs rêves et cherchez à savoir 

où les jeunes parents ont besoin de davantage d’espace de respiration. Examinez ensemble quel 

résultat final ils considéreraient comme une réussite et élaborez votre proposition de projet sur cette 

base-là. Vous pourriez également confier la réalisation de ces étapes à des jeunes. Ainsi, ils se 

reconnaîtront à 100% dans le projet et ils pourront contribuer, étape par étape, à la réalisation de leur 

rêve. 

  

- Puis-je introduire un projet sans co-création avec les jeunes ? 

‘Par des jeunes pour des jeunes’ est le fil rouge du Fonds Reine Mathilde. C’est pourquoi nous 

accordons une grande importance à ce que les jeunes participent activement à l’élaboration et à la 

réalisation du projet. Nous leur accordons la confiance pour assumer la responsabilité de leurs propres 

rêves et de leur besoin d’espaces de respiration. Nous comprenons que la participation des jeunes est 

un processus évolutif. C’est pourquoi nous prévoyons un accompagnement dans le processus 

d’apprentissage (en plus du soutien financier) afin de soutenir ce processus de croissance. Il peut s’agir 

d’un processus fait d’essais et d’erreurs, mais nous estimons qu’il est important d’observer une 

évolution positive de la participation des jeunes au cours du projet. 

  

- Est-ce que nous devons toujours travailler avec la même équipe de jeunes ? 

Non. L’'équipe de jeunes peut évoluer tout au long du projet : autant au niveau de la composition 

qu’au niveau des rôles. Certains jeunes auront peut-être beaucoup d'idées tandis que d'autres se 

sentiront plus à l'aise dans la mise en œuvre concrète. Mais il peut aussi y avoir des jeunes qui 

voudront s'investir de A à Z.  

  

- Que veut-on dire par ‘oxygène’ et ‘bulle d’air’ ?  

https://kmf-frm.be/documents/14/DurfOsez_Brochure_KMF_FR_3i3JHUz.pdf


 - 2 - 

La définition de cette bulle d’air dépend des besoins et des rêves des jeunes. Des choses qu’ils aimeraient 

vivre, apprendre, découvrir, faire ensemble… et qui ne sont pas proposées aujourd’hui dans le cadre des 

accompagnements et soutiens dont ils bénéficient. Mais qui peuvent constituer pour eux un tremplin pour 

pouvoir grandir comme adolescents et comme jeunes parents. Cela peut être : 

1.    l’aménagement d’un espace vert au sein de l’organisation pour les jeunes parents et leurs enfants, 

2.    L’organisation de week-ends pour les jeunes parents et leurs enfants,  

3.    L’organisation d’ateliers interactifs sur la parentalité et la création d’un espace pour rencontrer 

d’autres (jeunes) parents, …   

4.    Des activités favorisant la détente, les rencontres ou l’épanouissement personnel 

5.    Le fait de donner la parole aux jeunes parents 

6.    Des activités qui stimulent leur confiance en eux et favorisent leur résilience, … 

7.    Des activités faites avec d’autres jeunes des environs  

8.    L’organisation d’un service de garde d’enfants 

9.    … 

 

- Qu'attend-on du projet dans le cadre de la guidance rapprochée des organisations soutenues ?  

Dans le cadre de la guidance rapprochée des organisations, vous bénéficiez d'un soutien pour donner 

une forme concrète à une réelle participation des jeunes (‘Par des jeunes pour des jeunes’) ; des 

témoignages sont recueillis et l'impact est identifié afin de soutenir et faciliter l’évaluation des projets 

ainsi que de mesurer l’impact du Fonds. Cet accompagnement se traduit par deux entretiens 

individuels organisés dans le cadre des activités du projet, complétés, si nécessaire, par des échanges 

(en ligne). Ces échanges s’appuient sur les 7 principes de la participation des jeunes qui servent de 

base. Vous trouverez d’avantage d’informations sur ces 7 principes sur le lien suivant : https://kmf-

frm.be/fr/impact-fonds-projets-jeunes/.  

D’autre part, deux réunions collectives au maximum (par année de soutien) sont organisées afin de 

permettre un échange d’expériences et de connaissances entre les projets. 

 

  

- Peut-on choisir de n’accepter que le soutien financier sans suivre le parcours de guidance rapprochée ? 

Non. Le Fonds Reine Mathilde propose un soutien global dans lequel l’aide financière et la guidance 

rapprochée forment un tout. Pour plus d’informations, voir aussi ‘Quel soutien pouvez-vous attendre 

?’  

                 

- Les jeunes doivent-ils participer au parcours de guidance ? 

Les jeunes peuvent participer au parcours de guidance. C’est une belle illustration de la devise du 

Fonds ‘Par des jeunes pour des jeunes’. Leur présence et leur contribution sont donc vivement 

encouragées. 

  

- Les jeunes doivent-ils être présents lors du pitch devant le jury de jeunes ou lors de la remise du prix ? 

Les jeunes sont invités à assister au pitch devant le jury de jeunes et à la remise du prix. Leur présence 

est très appréciée, car ils jouent un rôle central dans les projets.   

               

 

Renseignements complémentaires 

 

• Vous trouverez de plus amples renseignements ainsi que le dossier numérique de candidature sur le 

site www.kbs-frb.be. Vous pouvez aussi téléphoner au numéro 02 500 45 55 en mentionnant la 

référence D91000 ou envoyer un e-mail à proj@kbs-frb.be 

Pour des questions spécifiques, vous pouvez vous adresser à vanbeek.n@kbs-frb.be. 
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