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Agir ensemble pour une société meilleure

Roi Baudouin

ASSOCIATIONS DE PATIENTS :
UN PAYSAGE DIVERSIFIE

Le paysage des associations de patients en Belgique est tres diversifié.
Entre les associations, il existe des différences majeures en termes de phase de

développement et d’ancienneté, de nombre de membres, de fonctionnement et de

ressources, tant du céte des revenus q

ue des dépenses.
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Eﬁ“ ASSOCIATIONS DE PATIENTS

MISSIONS PRINCIPALES & AMBITIONS

* La plupart des associations s'engagent dans quatre missions principales, mais elles aspirent
fortement a élargir leurs activités, a approfondir leur impact ou a prendre en charge de
nouvelles responsabilités

* L'accent est principalement mis sur le soutien aux patients individuels et a leurs proches.

* Les ambitions se heurtent fortement a des contraintes budgétaires et de ressources humaines.

» Attirer des bénévoles et renforcer la capacité financiére sont des objectifs prioritaires pour
permettre a l'association de poursuivre son développement.
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Impact au niveau individuel (impact d'accompagnement) :
Impact soutenir et assister les patients individuels et leurs proches 43%
par des paroles et des actes

. Impact au niveau des groupes de patients et de leurs
proches : réunir les patients et leurs proches ; discuter et 35%
élaborer des solutions communes, des améliorations...

Impact au niveau des politiques (impact structurel/macro) :
amélioration durable de la situation des groupes de patients 22%
et de leurs proches par le biais de changements de politique
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Ambitions vs ressources Priorités de croissance et d'évolution

Pour poursuivre le développement et la croissance de Attirer plus de bénévoles compétents

I'association, les revenus de l'association sont...

Augmentation du nombre de
membres/portée
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e LES BENEVOLES : LE CCEUR BATTANT

DES ASSOCIATIONS DE PATIENTS

* Les associations de patients dépendent fortement de I'engagement des bénévoles.

* Les associations manquent souvent de temps et de ressources pour continuer a trouver
des bénévoles compétents et les garder a bord.

* Avec le risque du prétendu effet Matthieu : les associations qui dépendent moins du

bénévolat peuvent y recourir plus souvent et plus facilement.
* Les associations de patients sont principalement soutenues par les personnes malades

et leurs proches, ce qui constitue a la fois leur force unique et leur vulnérabiliteé.
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pour plus de la moitié de patients et de

leurs proches (= caractéristique essentielle
d'une association de patients)

font appel a ne pourraient pas survivre
des bénévoles en tant qu'association sans
les bénévoles
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